
BLÅBANDET 2009 MED KAJAK

Pontus och Torbjörn Eliasson 

ute boden



ÅMål och delmål.

ÅPlanering och beredning.

ÅBudget och logistik

ÅEngagera och delaktig göra.

ÅSocialkompetens och ledarskap

ÅStändiga förbättringar.

ÅFöretagskultur

En berättelse om 68 dagar i kajak.

Å 30 dagar med badkarssyndrom.

Å 38 dagar med pyspunka.

Å 60 dagar med ryggproblem.

Å 68 dagar fantastisk upplevelse.

Å 68 dagar livskvalitet.

Å 68 dagars nya erfarenheter och 
utmaningar.

Å Utmanat livslögnen och segrat. 



Å Två Skåningar.

Hej och välkomna till Pontus och Torbjörns kajakblogg.

Vi är två frilufts/äventyrs fantaster som ser fram emot en 
härlig tur längs hela vår fantastiska kust.

Övertygade om att målet inte är målet, utan att resan är 
målet, kommer vi att njuta av varje stund.

Vårt mål med denna blogg är att hålla kontakt med nära 
och kära, vänner, bekanta samt att tipsa och förnöja alla 
HBB intresserade.

Om vår litterära ådra räcker för dessa mål återstår att se.



Den 15 maj 2009

Vinter, vinter och vinter, men vad gör det när man blir akut kajak 
sugen.
Man packar långkalsonger, stoppar yllesockar i våtdräkts skorna, 
tar med termoställ och sen kör man.

Vi paddlade Kävlingeån i början av februari och kom nästan ända 
till havet. Sista biten kunde vi inte hugga oss genom isen längre, 
utan var tvungna att dra kajakerna, som slädar på land,
de sista kilometrarna till havet.

Komisk känsla att använda paddeln även som snöspade. 



Den 18 maj 2009.

Det närmar sig.

Nervositeten smyger sig på. Fixar vi 
det? Är det 60 dagar kul?
Pontus har hårdtränat kajak medan 
jag har dragit en pulka genom 
fjällvärlden. Vatten ja, men hårdare 
och kallare. Funkar det med 
stighudar på kajaken? Nej, men 
glidvallan kan jag väl ha nytta av.

Det mesta är förberett, kartor måste 
fixas, ny telefon (den förra 
drunknade), förbättra bloggen och 
fylla i utrustningslistan.



Den 3 juni

12 dagar kvar till start.

Det mesta är fixat, väntar på specialpapper till kartorna och försöker 
hitta en AA-laddare till min Samsung telefon.

Provpackningen av kajakerna gick bra och all mat, 120 middagar, fick 
plats.

Har lite problem med tätheten runt detaljer på kajaken. Byter lucka, 
tätar håltagningar och sarger.

Pontus tar studenten nu på fredag , grattis, grattis, grattis, det skall 
vi fira.



Den 14 juni / Dag 1.
Starten har gått

Nu är vi gång.

Sol vind och vatten, paddlade 18km idag. 



Den 15 juni / Dag 2.

Äntligen igång och därtill sol. I dag har 
vi sett resans första sälar, nyfikna 
krabater. Paddlat 40 km till 
Ullsholmarna. 



Den 16 juni / Dag 3.

Det gick bra över Tjurepannan, lite krabb sjö, men 
östlig vind. Åt glass i Grebbestad. Hamburgersund 
var vackert. 



Den 17 juni / Dag 4.

Passerat Smögen och Kungshamn. Kokt 
färska musslor, gott. Motvind hela 
dagen, tunga 33km. 



Den 19 juni / Dag 6.

Midsommarafton, vars 3 mellanöl och 
frystorkadsnapps, tack Tobbe. Firade 
med pizza i Mollösund, trots motvind 
24 km. 



Den 20 juni / Dag 7.

Bra väder 46km idag, trots 2 gropiga 
etapper. Marstrand är vackert. Tack för 
alla sms, var utan batteri. Läger vid 
Hyppeln.



Den 21 juni / Dag 8.

Trots fint väder, alltid våta kalsonger. 
39km och ändå läger vid 18 tiden. 
Passerat Göteborg idag. Seallandning 
på ett ytter skär. 



Den 22 juni / Dag 9.

47km idag . Vinden ökat till kraftig, 
men med rätt riktning . Passerat 
Varberg idag. Festade med röstis och 
fläskkarré i går. 



Den 26 juni / Dag 13.

Hård motvind mesta av dagen. Läger kl 
2000,36 km, lite sliten i kväll. Tältar i 
Helsingborg.



Den 28 juni / Dag 15.

Dagsetapp från Barsebäck till Foteviken. Gick 
direkt mot Torson från Barsebäck och kom i 
närkontakt med en 4000 tonnare, inte helt 
kul.

Malmö bjöd på fina vyer med Västra 
Hamnen, Torson, Ribban och bron. Lagade 
lunch på stranden i Limhamn. Sista biten från 
Klagshamnsuddetill Fotevikenvar riktigt 
tung med ökande motvind. Totalt 41 km 
under dagen. Fick oväntat besök av Katta, 
Eve, Gustav och Annie, fikade wienerbröd 
tillsammans.



Den 29 juni / Dag 16.

Sista dagen innan Smygehuk och några dagars vila och 
familjevård.

Pontus ligger på som ett lokomotiv, undrar vad som drar?

Förstår att strömtröskleni Falsterbokanalen är en 
automatreglerad undervattens ´ v́ippslusś́ först när vi är rakt 
ovanför den. Skulle kanske funderar mer på den röda lampan, 
som väl endast gäller båtar!!!

Motvind hela dagen, plockar fram jackorna efter lunch.

Ankommer till Smygehamnvid 19.30 tiden. Herrarna på Lindhs 
Båtbyggeri är fortfarande i tjänst och vi kan lägga in våra 
kajaker.

Stort tack till Bo och son för möjligheten att lägga in kajakerna 
några dagar. 



Den 4 juli / Dag 21.

Perfekt start från Smygehamn. 
Eskorterades av Fröjden och träffade 
min mor vid stranden. Malmros bjöd 
på riktigt goda wienerbröd från 
fritiden. Tältar efter Kabusa, paddlat 
44 km. En topp kväll.



Den 5 juli / Dag 22.

Fin förmiddag, besökte Alestenar och 
köpte fisk i Kåseberga. Surfa vid 
Sandhammaren. Sedan regn, vind och 
stora vågor, gjort 36 km till



Den 6 juli / Dag 23.

500 miljonergammalt vågskvalp. 
Träffade Jörgen Nilssons svåger ,syster 
och mor vid Stenshuvud . 37 km till 
Furuboda, badade på kvällen 



Den 9 juli / Dag 26.

Passerat hela Blekinge i full medvind. 
45 km idag Rundat Torshamnsudde, 
extremt tungt vid spetsen. Kotlett, 
potatis, smör och sås.



Den 10 juli Dag 27.

God medvind, 40 km till Norr 
Bergkvara. Träffade K2 paddlarna vid 
stadsmuren i Kristaniopel, trevligt. 
Delar ö med en kolonin skarvar, dom 
luktar som oss!



Den 11 juli Dag 28.

Regn, regn, och regn. Vid Kalmar blev 
det bättre och vi fick en fin runda runt 
slottet och staden. Paddlat 53 km till 
revudden



Den 12 juli Dag 29.

42km till Mönsterås. Skön kväll efter 
en svår orienterad dag, jag var inte ens 
på rätt karta när vi frågade om vägen. 



Den 13 juli Dag 30.

100 mil passerade idag. 40 km och 
läger vid vårt näst sista kärnkraftverk 
Oskarshamn. Nürnbergwursttill fikat. 



Den 14 juli / Dag 31.

Jätte fin paddling genom 
Misterhultsskärgård. 40 km till 
Västervik. Handlat och letat efter VKV. 

Kärleksört  till ost mackan är riktigt 
gott.



Den 16 juli / Dag 33.

42km idag genom vackra Gryt och 

St Anna skärgård. En nästan helt regn 
fri  dag, endast en liten skur på em.  



Den 18 Juli Dag 35

31 km i motvind, stannade vid 5 tiden 
på Asköskjutfält, då hade vågorna och 
motvinden tagit musten ur oss och det 
var inte lämpligt att fortsätta. Pontus 
fick efter fikat kajaken full av bitska 
myror.  Helt klart ett besvärligt läge ute 
till sjöss. 

Två hål i väggen, har Vattenfall varit 
framme??



Den 21 juli /Dag 38

God morgon alla vänner, har åter 
batteri i telefonen. Vi är komna till 
Stockholm och har träffat Katta och 
Annie, härligt!!! Turistar tillsammans i 
staden, börjar paddla igen den 23:e.



Den 23-24 juli / Dag 40-41.

I rullning igen. Katta och Annie åkte hemåt vid 9 tiden och vi var 
klara för start vid 10 tiden. Dis och dimma, tidvis kunde vi 
endast orientera oss efter kompassen . På väg in i hjärtat av 
Stockholms skärgård . Paddlat 38 km.

43km till Bergholmen som ligger intill farleden till Stockholm. 
Viking ,Silja, Tallink, X-cruisehar alla passerat oss. Åska och 
regn i morse, men det ser lovande ut för morgondagen.



Den 25 juli Dag 42.

Dagen började med bra medvind och 8 
km/tim i snitt de första 15 km. Fin 
skärgård med många färjor. Gjort te på 
älgört, smakade gott. Sover i ett 
vindskydd.



Den 29 juli / Dag 46.

Tillbaka i mobiltäckning. Korsade Gävle 
bukten via Lövgrund idag. Tältar på 
badplatsen i Norrsundet. Handlar på 
Konsum och festar på tacos till kvällsmat. 



Den 30 juli / Dag 47.

Matförgiftning och dubbel kaskad, 
usch. Gick ändå bra att paddla. Läger 
hos Söderhamn segelsällskap, trevliga 
människor och avkopplande och äta 
inomhus för engångsskull. 45 km idag. 


